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Номи фан 

 

Машғулотҳои 

аудиторӣ 

(соат) 

Таълими 

мустақил 

(соат) 

Ҷамъи 

сарборӣ 

(соат) 

Ҷараёни адабӣ 48 72 120 

 

Мақсад фан (MФ) 

MФ1 

I. MАЗМУНИ ФАН 

Мақсади фанни «Ҷараёни адабӣ» аз он иборат аст, ки 

мутахассисони ояндаи забон ва адабиёти тоҷик дар бораи ҷараёнҳои 

гуногуни адабӣ, бобати таърихи ташаккули ҷараёни адабӣ, вусъат ва 

инкишофи ҷараёнҳои адабӣ дар марҳилаҳои мухталифи таърихи 

адабиёт, бобати шакл ва мазмуну моҳияти ҳар як ҷараёни адабии 

форсу тоҷик дар гузашта ва замони имрўз, омилҳои шаклгирии ҷараён 

маълумот ба даст оваранд. 

Вазифаи фанни «Ҷараёни адабӣ» аз инҳо иборат аст: оид ба 

афкори назарии олимони адабиётшинос ва осори онон доир ба 

ҷараёнҳои адабӣ маълумот додан; дар зеҳни донишҷӯён ташаккул 

додани малакаи таҳлили назарӣ, шинохти ҷараёнҳои адабӣ, сабкҳои 

гуногуни эҷодӣ дар асоси нишонаҳои онҳо; оид ба вазъи инкишофи 

адабиёти тоҷик дар вобастагӣ бо ҷараёнҳои нави адабӣ маълумот 

додан. 

 

Мазмуни фан 

II. ҚИСМАТИ АСОСИИ НАЗАРӢ (машғулотҳои маърузавӣ) 

II.I. Ба таркиби фан мавзӯъҳои мазкур дохил мешавад: 

Шакли машғулот: маъруза (М) 

М1  

Ҷараёни адабӣ ҳамчун  фан  

Мафҳуми «ҷараёни адабӣ». Мақсад, вазифа ва предмети фан. Аз 

таърихи ҷараёни адабии ҷаҳон. Айният ва фарқияти ҷараёни адабӣ, 

мактаби адабӣ, услуби эҷодӣ, сабкҳои адабӣ. Омилҳо ва тамоюлоти 

пайдоиши ҷараёнҳои адабӣ. Дараҷаи омўзиши ин фан. Ҷараёнҳои 

адабии форсу тоҷик. Ҷараёни иҷтимоӣ ва ҷараёни адабӣ. 
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М2  

Ҷараёни адабии шуубия ва ташаккули сабки хуросонӣ 

Ҷараёни адабии шуубия. Омилҳои пайдоиши наҳзати шуубия ва 

мақсаду моҳияти адабию иҷтимоии ин ҷараён. Адабиёти шуубӣ. 

Мавзўъ ва мундариҷаи ғоявии адабиёти шуубӣ. Вакилони намоёни 

адабиёти шуубӣ. Методҳои асосии эҷоди бадеӣ дар ин ҷараёни адабӣ. 

Ташаккули сабки хуросонӣ ва вижагиҳои он. Саҳли мумтанеъ. 

М3  

Ҷараёни адабии сўфия 

Тасаввуф ва унсурҳои таркибии он. Моҳияти иҷтимоию адабии 

ҷараёни сўфия. Таъсири тасаввуф ба адабиёт ва ташакули адабиёти 

тасаввуфӣ. Мазмун ва мундариҷаи ғоявии адабиёти тасаввуфӣ. 

Вакилони барҷастаи адабиёти сўфия: Абулмаҷди Саноӣ, 

Фаридуддини Аттор, Ҷалолиддин Румӣ ва мӯҳтавои эҷодиёти онҳо. 

Мавқеи романтизм дар адабиёти бадеӣ.  

М4  

Ҷараёни адабии риндӣ 

Кеши лаззатпарастӣ ва омилҳои ба вуҷуд омадани он. Интишори 

ғояҳои риндӣ дар адабиёти форсии тоҷикӣ. Талқини ғояҳои риндӣ 

дар ашъори шоирони тоҷик.  

М5  

Ҷараёни адабии маорифпарварӣ 

         Ҷунбиши маорифпарварӣ ва қонуниятҳои он. Моҳияти 

асосии ҷараёни адабии маорифпарварӣ. Таҷассуми ғояҳои 

маорифпарварӣ-таҷаддудгароӣ дар адабиёти бадеӣ. Хусусиятҳои 

асосии адабиёти маорифпарварӣ. Намояндагони номии ҷараёни 

маорифпарварии тоҷик. Методи реализми маорифпарварӣ ва 

моҳияти он. Адабиёти маорифпарварӣ ҳамчун ҷараёни адабии 

давраи гузариш. Сабки эҷодии осори маорифпарварон.  

М6  

Ҷараёни адабии маорифпарварӣ 

         Ҷунбиши маорифпарварӣ ва қонуниятҳои он. Моҳияти 

асосии ҷараёни адабии маорифпарварӣ. Таҷассуми ғояҳои 

маорифпарварӣ-таҷаддудгароӣ дар адабиёти бадеӣ. Хусусиятҳои 

асосии адабиёти маорифпарварӣ. Намояндагони номии ҷараёни 

маорифпарварии тоҷик. Методи реализми маорифпарварӣ ва 

моҳияти он. Адабиёти маорифпарварӣ ҳамчун ҷараёни адабии 

давраи гузариш. Сабки эҷодии осори маорифпарварон. 

М7  

Роҳ ва равияҳои асосиии ташаккули адабиёти (насри) асри 

ХХ 

Насри бадеӣ ва ташаккули он дар адабиёти ибтидои асри ХХ. 

Тамоюлот ва омилҳои ташаккули насри бадеии тоҷик. Садриддин 

Айнӣ ва мавқеи ў дар ташаккули насри бадеии тоҷик. Методи 

реализм дар насри бадеии ин давра. Мактаби Айнӣ дар ин ҷода. 

Жанрҳои асосии насри бадеии тоҷик ва хусусиятҳои он. Анъанаи 

ҳикоянависӣ дар адабиёти навини тоҷик. Драматургия дар адабиёти 

тоҷик. Наҳзати жанри повест  ва роман дар адабиёти тоҷик. 

Хусусияти сабки эҷодии шоирон ва нависандагони аҳди шӯравӣ.    
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М8  

Вижагиҳои асосии шеъри нави точик 

Пайдоиш ва ташаккули шеъри нав дар адабиёти тоҷик. Мазмун 

ва шакли шеъри нави тоҷик. Иҷтимоигароӣ ва воқеънигорӣ – асоси 

шеъри нави тоҷик.  Унсурҳои шаклии нав ва падидаҳои тоза дар 

сохтори шеър. Арзиши бадеию ғоявии шеъри нави тоҷик. 

Намояндагони барҷастаи шеъри нави адабиёти муосири тоҷик. 

М9  

Анвои шеъри нави тоҷик: Шеъри сафед ва озод  

Омилҳои пайдоиши шеъри сафед ва озод. Моҳияти асосии шеъри нав 

дар адабиёти тоҷик. Амиқии тахайюли бадеӣ дар шеъри озод. 

Хусусиятҳои услубию бадеии шеъри озод дар адабиёти муосир. 

Таъсирпазирии шоирони тоҷик аз шоирони Эрон ва афғон. Нақши 

Мўъмин Қаноат, Лоиқ Шералӣ, Бозор Собир, Гулрухсор, Фарзона, 

Сиёвуш, Доро Начот  дар ташаккул ва таҳаввули шеъри наву озоди 

тоҷик.  

М10  

Вазъи инкишофи назми тоҷик дар охири асри ХХ ва 

аввали асри ХХ1 

      Майл ба гуфтани шеъри ҳунарӣ дар назми муосир. Таъсирпазирӣ 

аз ашъори нави Аврупо ва Эрон. Шоирони пешрафтаи тоҷик ва 

намунаҳои барҷастаи ашъори онҳо. Таъсири ҷараёнҳои нави адабӣ 

дар услуби эҷодии шоирони муосири тоҷик. модернизм, 

постмодернизм ва ғ. 

М11  

Вазъи инкишофи насри тоҷик дар охири асри ХХ ва 

аввали асри ХХ1. 

      Эҳёи забони насри адабиёти мумтоз дар насри бадеии муосир. 

Таъсирпазирӣ аз адибони пешқадами Аврупо ва Эрон. Таваҷҷўҳи 

бештар ба насри ривоятӣ дар насри солҳои охир. Ҷустуҷў ва 

навовариҳо дар услуби баён ва тасвир дар насри Баҳманёр. Тасвири 

проблемаҳои ахлоқи иҷтимоӣ, қувват гирифтани психологизми 

тасвир, вусъати монологи ботинӣ. Майл ба рўйдодҳои таърихӣ дар 

насри С.Улуғзода, У.Кӯҳзод, Саттор Турсун ва Сайф Раҳим. 

М12  

Ҷараён нави адабӣ ва услубҳои эҷодӣ дар кори адибони муосир: 

сюрреализм, модернизм, постмодернизм, психологизм 

            Омилҳои иҷтимоиву сиёсии ба вуҷуд омадани ҷараёнҳои нав 

– модернизм ва постмодернизм.Модернизм ва постмодернизм – 

услубҳои эҷодӣ. Корбасти услуби нави эҷодии модернизм дар 

адабиёти муосири тоҷик. Модернизм омили нигориши тоза ба дунё 

ва инсон. 

 

III. Тавсия ва нишондодҳо оиди машғулоти амалӣ: амалӣ (A) 

Мавзӯъҳои машғулоти амалӣ аз рӯи фанни мазкур дар қарори зайл 

аст: 

A1 
Ҷараёни адабии шуубия ва талқини ғояҳои шуубӣ дар 

“Шоҳнома”-и Фирдавсӣ 
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A2 «Маснавии маънавй»-и Мавлавй ва мазмуну мундаричаи он. 

A3 Ҷанбаҳои риндонаи рубоиёти Хайём  

A4 Талқини ғояҳои таҷаддудгароӣ дар осори Абдурауф Фитрат. 

A5 Насри бадеии Садриддин Айнӣ ва хусусиятҳои жанрию услубии 

он 

A6 Ашъори Лоҳутӣ ва нақши он дар ташаккули шеъри муосири 

тоҷик.  

 

A7 Паҳлуҳои қисмати инсон дар асарҳои Ф.Муҳаммадиев 

 

A8 Худогоҳӣ ва худшиносӣ дар эҷодиёти Лоиқ Шералӣ 

III. Шакли машғулот: семинарӣ (С) 

С1 Ҷараёнҳои адабии форсу тоҷик дар асрҳои 1Х- Х11.    

С2 Омилҳои иҷтимоию сиёсии ташаккули ҷараёни адабии сӯфия 

С3 Таъсир ва нуфузи ҳаракати маорифпарварй дар осори Аҳмади 

Дониш, Возеҳ, Савдо ва Шоҳин. 

С4 Турсунзода  ва маҳорати шоирии ў  

С5 Ҷараёнҳои адабии замони нав ва мушаххасоти он 

С6 Мавзӯъ ва мундариҷаи ғоявии ҳикояҳои адиби навовар Баҳманёр 

С7 Фарзона ва баъзе хусусияти шеъри нави тоҷик    

 

IV. Хониши мустақилона ва корҳои мустақилона 

Аз рӯи фанни “Ҷараёни адабӣ” мавзӯъҳои зерин пешниҳод карда 

мешавад: 

№ Mавзӯъҳои кори мустақилона 

1.  Ҷараёни адабии шуубия ва таъсири он ба осори ҳамасрони Рўдакӣ 

2.  Реализм ҳамчун ҷараёни адабӣ 

3.  Романтизм ҳамчун методи эҷоди бадеӣ 

4.  Мактабҳои адабии форсу тоҷик дар асрҳои миёна ва вобастагии онҳо ба 

ҷараёнҳои адабӣ 

5.  Реализми танқидӣ ва ё маорифпарварӣ дар нимаи дуввуми асри Х1Х 

6.  Ҷараёни адабии риндӣ ва моҳияти он 

7.  Афкори тасаввуфӣ дар осори Ҷалолиддини Румӣ 

8.  Ҷараёни адабии таҷаддудхоҳӣ ва фарқиятҳои он аз ҷараёни адабии 

маорифпарварӣ. 

9.  Инъикоси ғояҳои таҷаддудхоҳӣ дар осори лирикии Фитрат. 

10.  Талқини ғояҳои ҷадидӣ дар маснавиҳои Аҷзии Самарқандӣ 

11.  Моҳияти фалсафии ашъори Лоиқ Шералӣ. 

12.  Нерўи маърифат ва ҳофизаи таърихии халқ дар «Ёддоштҳо»-и С.Айнӣ. 

13.  Тасвири олами ботинии эҷодкор дар романи «Актёр»-и Сорбон 

14.  Хусусиятҳои муҳимтарини осори адибони авали асри ХХ 

15.  Реализми танқидӣ ва инъикоси он дар осори Садриддин Айнӣ 
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16.  Мавқеи  назм дар адабиёти тоҷикзабони Ўзбекистони соҳибистиқлол. 

17.  Мавзўи Ватан ва ватанпарварӣ дар назми тоҷикзабони Ўзбекистони 

соҳибистиқлол. 

18.  Навпардозиҳо аз нигоҳи шакл ва мазмун дар осори назмии нимаи 

дуввуми асри ХХ 

19.  Падидаҳои тозаи шаклӣ ва мазмунӣ дар осори насрии вакилони адабиёти 

нимаи дуввуми асри ХХ 

20.  Тамоюлоти таърихият дар роман ва қиссаҳои даҳсолаҳои охири асри ХХ 

 

Мавзӯъҳои таълими мустақилона аз рӯи фанни “Ҷараёни адабӣ” барои 

кушода додани мазмуну мӯҳтавои фан интихоб гардида, ба ташаккул додани 

дониши назарӣ ва амалии донишҷӯён равона карда шудааст. Аз  ин рӯ 

донишҷӯ дар натиҷаи азхудкунии мавзӯъҳои таълими мустақилона доир ба 

таърихи ташаккули ҷараёни адабӣ, вусъат ва инкишофи ҷараёнҳои адабӣ дар 

марҳилаҳои мухталифи таърихи адабиёт, бобати шакл ва мазмуну моҳияти 

ҳар як ҷараёни адабии форсу тоҷик дар гузашта ва замони имрўз, омилҳои 

шаклгирии ҷараён ва майлонҳои адабӣ, унсур ва қисмати таркибби ҷараёни 

адабӣ, қонуният ва категорияҳои ташаккули ҳар як ҷараёни адабӣ, доир ба 

мафҳуми ҷараёни адабӣ, айният ва фарқияти он аз мактаби адабӣ, методи 

эҷоди бадеӣ, услуби бадеӣ, сабкҳои адабӣ, бобати реализми танқидӣ, 

реализми маорифпарварӣ, романтизм, модернизм, реализми сотсиалистӣ, 

психологизм маълумоти назарӣ пайдо мекунанд. 

Дар асоси аз худ намудани мавзуъҳои мазкур донишҷӯён доир ба 

тафовути ҳар як ҷараёнҳои адабӣ, муайян кардани мавқеи ин ё он адиб ва 

осори ў дар адабиёт, таъсиру нуфузи воқеияти давр ба адабиёти бадеӣ, дар 

алоқамандӣ таҳлил карда тавонистани асари бадей бо мазмуну моҳияти 

ҷараёни адабӣ, принцип ва қонунияту омилҳои пайдоиши ҳар як ҷараёни 

адабӣ маълумоти назарӣ пайдо мекунанд. 

 

3. V.  Натиҷаҳои омӯзонидани фан (компетентсияҳои 

ташаккулёбанда) 

Донишҷӯ дар натиҷаи азхудкунии фан: 

• бобати таърихи ташаккули ҷараёни адабӣ, вусъат ва инкишофи 

ҷараёнҳои адабӣ дар марҳилаҳои мухталифи таърихи адабиёт, 

бобати шакл ва мазмуну моҳияти ҳар як ҷараёни адабии форсу тоҷик 

дар гузашта ва замони имрўз, омилҳои шаклгирии ҷараён ва 

майлонҳои адабӣ, унсур ва қисмати таркибби ҷараёни адабӣ, 

қонуният ва категорияҳои ташаккули ҳар як ҷараёни адабӣ, доир ба 

мафҳуми ҷараёни адабӣ, айният ва фарқияти он аз мактаби адабӣ, 

методи эҷоди бадеӣ, услуби бадеӣ, сабкҳои адабӣ, бобати реализми 

танқидӣ, реализми маорифпарварӣ, романтизм, модернизм, 

реализми сотсиалистӣ, психологизм ва ғайраҳо ба тасаввурот ва 

дониши назарӣ соҳиб бошад; 
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• Дар ҷараёни омўзиши фанни мазкур донишҷў бояд бобати фарқ ва 

тафовути ҳар як ҷараёнҳои адабӣ, муайян кардани мавқеи ин ё он 

адиб ва осори ў дар адабиёт, таъсиру нуфузи воқеияти давр ба 

адабиёти бадеӣ, дар алоқамандӣ таҳлил карда тавонистани асари 

бадеӣ бо мазмуну моҳияти ҷараёни адабӣ, принцип ва қонунияту 

омилҳои пайдоиши ҳар як ҷараёни адабӣ ва ғайраҳоро донад ва ба 

маҳорати аз онҳо истифода намудан соҳиб бошад;  

• Дар ҷараёни омўзиши фанни мазкур донишҷў бояд бобати фарқ ва 

тафовути ҳар як ҷараёнҳои адабӣ, муайян кардани мавқеи ин ё он адиб 

ва осори ў дар адабиёт, таъсиру нуфузи воқеияти давр ба адабиёти 

бадеӣ, дар алоқамандӣ таҳлил карда тавонистани асари бадей бо 

мазмуну моҳияти ҷараёни адабӣ, принцип ва қонунияту омилҳои 

пайдоиши ҳар як ҷараёни адабӣ ва ғайраҳо ба малакаи муайян соҳиб 

бошад. 

4. VI. Методҳо ва технологияҳои таълим: 

• маърузаҳо 

• кейс-стадиҳои интерфаъол; 

• семинар (мантиқан фикр кардан, саволу ҷавоби тезкор); 

• машғулоти амалӣ; 

• бо гурӯҳҳо кор кардан; 

• тақдимот намудан; 

• лоиҳаҳои индивидуалӣ; 

• ассисментҳо; 

• лоиҳаҳо барои ҳимоя кардан ва бо ҷамоа кор кардан. 

5. VII. Талабот барои гирифтани кредитҳо: 

Пурра аз худ намудани мафҳумҳои назарӣ ва амалии фан, дуруст 

баррасӣ намудани натиҷаҳои таҳлил, иҷро намудани супориш ва 

вазифаҳо дар шаклҳои назорати марравӣ, таълими мустақилона ва 

мушоҳидаҳои мустақилона доир ба ҷараёни омӯзиш, аз рӯи назорати 

ниҳоӣ супоридани кори хаттӣ. 
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